Spielen macht Schule
Konzept der Grundschulabteilung der Gesamtschule Eidelstedt

Kinder sollten mehr spielen, als viele es heutzutage tun.
Denn wenn man geniigend spielt, solange man klein ist - dann tragt man Schatze
mit sich herum, aus denen man spater ein Leben lang schopfen kann.
Dann weifl man, was es heifit, in sich eine warme Welt zu haben,

die einem Kraft gibt, wenn das Leben einmal schwer wird.
Astrid Lindgren im Nov. 1997

1.  Warum ist Spielen so wichtig?

Spielen macht nicht nur Schule, sondern auch riesigen Spa und vor allem die Kinder
schlau! Diese These wollen wir etwas ndher beleuchten: Unbestritten ist die Tatsa-
che, dass Kinder gerne spielen. Hier gilt es anzusetzen und die Kinder dort abzuholen,
wo sie stehen. In einem Klima der Zuwendung und des Vertrauens konnen durch das
Spielen Situationen geschaffen werden, in denen die Kinder unbekiimmert, angstfrei
und ohne schulische Leistungsanspriiche mit Freude agieren und gemeinsam etwas
Schones erleben. So entsteht eine angenehme (Lern-)Atmosphdre, welche sich wie-
derum positiv auf den Unterricht und das schulische Lernen auswirken kann.

Zudem haben sich die Bedingungen fiir Kinder in der heutigen Gesellschaft stark ver-
dndert. Es herrscht hdufig eine Konsumhaltung vor, die sich durch Passivitdt und ei-
nen Mangel an sinnlichen Erfahrungen auszeichnet. Die Kinder lassen sich durch die
Medien (z.B. Fernsehen, Computer) berieseln und machen Erfahrungen oft nur noch
.aus zweiter Hand". So entsteht eine Beschrdnkung auf den visuellen und den auditi-
ven Sinn, wodurch Primdrerfahrungen oft zu kurz kommen sowie Kreativitat und Fan-
tasie gehemmt werden. In Kombination mit den eingeschrankten Bewegungsrdumen
fir Kinder (kaum freie Spielflachen in Stddten) kann dies zu einem Bewegungsstau
flhren, welcher sich wiederum negativ auf die Konzentration und die Ausdauer der
Kinder auswirkt. Uber den stdrkeren Einbezug von Spielen in die Schule und deren
Integration in den Unterrichtsalltag wollen wir versuchen, dieser Entwicklung etwas
entgegenzusetzen. Die neueren Forschungsergebnisse zu den lernbiologischen Grund-
lagen verdeutlichen, dass ein hoher Grad an Aktivitédt des Lernens sowie der Einbezug
vieler verschiedener Sinneskandle die Entstehung und Festigung neuronale Verkniip-
fungen und somit nachhaltiges Lernen begiinstigt.

Somit macht Spielen neben SpaB auch tatsdchlich schlaul




In unserer modernen Welt haben wir die von Astrid Lindgren beschriebenen Schatze
aus den Augen verloren. Umso mehr sollten wir unseren Kindern wieder die Gelegen-
heit geben, sich diese so wichtige Kraftquelle fiir ihr Leben anlegen zu konnen!

2. Warum ist Spielen gerade fiir uns so wichtig?

WIR wollen unsere Schiiler dort abholen, wo sie ste-
hen. Damit sind nicht nur fachliche Aspekte gemeint,
sondern auch soziale. WIR wollen versuchen, unseren
Schiilern durch unser Engagement individuell gerecht
zu werden und sie auf ihrem Weg zur Selbststandig-
keit zu unterstiitzen. WIR wollen die vielschichtigen
Kompetenzen unserer Schiiler stdrken und ihnen eine ,
positive Lernatmosphadre bieten, in der sie sich wohl fiihlen und sich nach ihren ganz
unterschiedlichen Voraussetzungen weiterentwickeln konnen. WIR wollen das Gemein-
schaftsgefiihl der Schiiler untereinander stdrken und ihnen damit eine Orientierung
bieten.

Das wollen andere Schulen auch, sagen Sie? Ja, sicherlich, aber...
...flihlen Sie UNS doch einmal genauer auf den Zahn:

WIR, das ist das Kollegium einer Grundschulabtei-
lung, in deren Einzugsgebiet zahlreiche Familien
sozial benachteiligt sind, von Hartz IV leben
und/oder einen Migrationshintergrund aufweisen.
Vielen unserer Eltern ist es nicht maglich, ihren
Kindern zuhause Spiele und padagogisch sinnvolles
Material zur Verfiigung zu stellen. Eine recht hoher
; Anteil unserer Kinder kennt ,spielen” nur

noch in Form von Computerspielen, soziale Kontakte untereinander werden immer we-
niger, teilweise gar nicht mehr gepflegt. Uns ist es daher ganz besonders wichtig, das
spielerische Miteinander der Schiiler anzuregen, sie gemeinsam Positives erleben zu
lassen und ihre Teamfdhigkeit zu stdrken.

WIR, das ist auch eine Grundschule, die als Pilotschule in allen Jahrgangsstufen inte-
grativ beschult. Wir konnten feststellen, dass durch gemeinsames Spielen und spiele-
risches Lernen Hemmungen der Kontaktaufnahme zwischen den Kindern mit unter-
schiedlichen Begabungen abgebaut werden konnten. Fachliche Unterschiede fallen im
Klassenverband weniger ins Auge und die Kinder fiihlen sich stdrker als Gemeinschaft,
entwickelh ein WIR-Gefiihl. Fachlich ist die individuelle Férderung von leistungshete-
rogenen Kindern in einer Klasse fiir uns selbstverstandlich, leider fehlt es so manches
Mal an abwechslungsreichen, sinnvollen und spielerischen Materialien. Durch die Zu-
sammensetzung der Spielgruppen und / oder die Auswahl der eingesetzten Spiele



konnen die Kinder individueller geférdert werden, insbesondere da sich gezeigt hat,
dass Kinder am besten von Kindern lernen. Gerade Kinder, die im Vergleich mit ihren
Mitschiilern im alltdglichen Schulalltag nur wenige Erfolge fiir sich verbuchen kénnen,
haben beim Spielen genau die gleichen Chancen zum Erfolg zu kommen und werden in
ihrem Selbstbewusstsein und ihrer Selbstwahrnehmung gestdrkt. IThre Motivation
sich auch mit hoheren Anforderungen auseinander zu setzen wird gesteigert. Durch
die handelnde und sprachliche Auseinandersetzung in der Spielgruppe lernen sie Lo-
sungsstrategien kennen und anwenden und kénnen diese zunehmend auch in ihren All-
tag iubernehmen. Daneben gelingt es durch spielerische Materialien, die Konzentrati-
onsfdhigkeit auszubauen und die visuelle, auditive, taktile und vestibulare Wahrneh-
mung zu verbessern.

WIR, das sind fiinfzehn Lehrerinnen und Lehrer
(mit Sonderpddagogen und Referendaren), die sich
alle gemeinsam mit viel Kraft und Energie dafiir
einsetzen, im Unterricht, in den offenen Anfdngen
sowie in den Pausenzeiten eine angenehme Lern-
und Spielatmosphdre zu schaffen. Spiele und
Lernspiele sehen wir dafiir als eine entscheidende
Komponente. Leider halten sich unsere finanziellen &
Eigenmittel in Grenzen, durch die anstehende AbTr‘ennung von der' Gesamtschule im
Zuge der Hamburger Schulreform wird sich diese Situation nicht verbessern, wir be-
fiirchten eher das Gegenteil.

WIR, dass ist ein Kollegium, das seine Schiilerinnen und Schiiler sehr gut kennt, mit
allen Freuden, Sorgen, Begabungen und familigren Hintergriinden. Wir sehen, dass
eine gemeinsame Spiel- und Freizeitkultur von entscheidender Bedeutung fiir den
Aufbau eines Gemeinschaftsgefiihls, den Aufbau von Freundschaften und eines wirkli-
chen Begreifens von Lernen ist.

WIR hoffen gezeigt zu haben, dass es uns sehr am Herzen liegt, alle Kinder in ihrer
Sozial- und Fachkompetenz zu férdern, ihnen durch gemeinsame Spiele und spieleri-
sche Lernmaterialien zu helfen, den eigenen Umgang mit Konkurrenzsituationen zu
verbessern (was bislang vielen Kindern duBerst schwer fdllt) und insbesondere die
Teamfdhigkeit unserer Kinder zu stdarken. Das kann mit Threr Unterstiitzung gelingen!

Erste, kleine Schritte in diese Richtung sind wir schon gegangen. Sie werden von un-
seren Schiilern mit Begeisterung angenommen. Wir maochten im Folgenden kurz dar-
stellen, was wir bislang erreicht haben.



3. Wir haben uns auf den Weg gemacht: Unsere ersten Schritte

An einigen Stellen haben wir bereits erste Schritte unternommen, da uns das Spielen
fir die Kinder wirklich am Herzen liegt. Wie bereits erwdhnt stammen viele unserer
Schiiler aus einem sozial benachteiligten Umfeld. Wir versuchen dieser Herausforde-
rung auf verschiedenen Wegen zu begegnen und haben an einigen Stellen begonnen,
das spielerische Lernen fiir uns zu nutzen. Dieses auBerschulische Umfeld bedeutet
fir uns Lehrer, dass wir sehr differenziert und individualisiert arbeiten. Nicht zu-
letzt werden dazu auch Spiele eingesetzt. Gerade das so wichtige begreifende Lernen
wird dabei ermadglicht. Fiir unsere vielen Kinder mit sprachlichem Forderbedarf ist
das spielende Lernen von besonderer Bedeutung. Deshalb wird das Spielen von unse-
ren Sonderpddagogen fiir diese Schiiler immer wieder in die individuellen Forderpldne
integriert (siehe Anhang). Leider fehlen fiir diese Form der Individualisierung oft die
entsprechenden Mittel, so dass Sonderpddagogen und Grundschullehrer die entspre-
chenden ,Spielmittel" selbst herstellen, um den Kindern die so ngtigen Hilfen trotz-
dem zu bieten. Natiirlich kénnen diese leider nur auf dem Niveau des selbst Herge-
stellten bleiben und binden wertvolle Lehrerressourcen.

Nicht nur in unseren Wochenpldnen oder im tdglichen Unterricht versuchen wir das
Spielen unterzubringen. Wir bieten den Kindern von der Vorschule bis zur zweiten
Klasse den offenen Anfang, der ihnen die Maglichkeit gibt, in Ruhe in der Schule .an-
zukommen". Dazu gehart die zeitliche Freiheit ebenso wie die Maglichkeit nicht gleich
mit dem klaren, strukturierten Schullalltag zu starten, der schlieflich ein bestimmtes
Verhalten verlangt und oftmals Druck bedeutet. Das hdusliche Umfeld vieler Kinder
fiihrt zu Schiilern, die aufgewiihlt oder gestresst in der Schule ankommen (sei es
durch den Multimediakonsum am Vortag oder Druck aus dem familidgren Umfeld). Der
offene Anfang und das Angebot wdhrend dieser Zeit Spiele zu spielen bietet die
Chance sinnvolle Spiele kennen zu lernen, Stress abzubauen, zur Ruhe zu kommen, in
einem gefestigten Umfeld wirklich spielen zu kannen und dabei soziale Kompetenzen
zu erlernen. So haben die Kinder die Maglichkeit in Ruhe spielend mit dem Lernen in
den Schultag zu starten. Leider sind die Ausstattungen in den Spielecken der Klassen
sehr unterschiedlich. Einige Klassen haben das Gliick von mitgebrachten Spielen aus
dem Privatbestand ihrer Lehrerin profitieren zu konnen, wahrend andere Klassen lei-
der mit wenigen Spielen in teilweise sehr schlechtem Zustand auskommen miissen.

In jeder ersten grofen Pause wird eine Spieleausleihe angeboten, wozu sich in unserer
Pausenhalle ein Spieleschrank befindet. Die Ausleihe wird von jeweils zwei Kindern
betreut. .Riickendeckung” erhalten diese Kinder von der Pausenhallenaufsicht, die
aber nur im Notfall einschreitet. Wahrend der Ausleihe diirfen sich die Schiiler ein
Spiel aussuchen und dies in der Pausenhalle mit ihren Freunden spielen. Die Schiiler
nehmen das Angebot sehr gut an. Leider ist die Spieleauswahl jedoch sehr begrenzt
(s. u. Fotos). So haben immer wieder viele Kinder, die gern spielen wiirden, keine Gele-
genheit dazu.



Ein anderes Angebot ist die aktive Pause. In dieser Zeit kdnnen sich die Kinder ver-
schiedene Spielgerdte ausleihen und damit auf dem Schulhof spielen. Auch diese Aus-
leihe wird von Schiilern iiber ein Kartensystem betreut. Die aktive Pause und die
Spieleausleihe ergdnzen sich in unseren Augen gegenseitig sehr gut. Wir wiirden nun
insbesondere das Spieleangebot fiir den Schrank gerne erweitern, um mehr Kinder zu
erreichen und allen, die mochten die Chance zu geben das Angebot auch wahrnehmen
zu konnen.

Last but not least organisieren wir regelmdig ein ,Goldstiick des Monats", bei wel-
chem die ganze Grundschule jahrgangsiibergreifend an einem Thema arbeitet (z.B.
Lesewoche, Friihlingsbasteln). Mit Threr Unterstiitzung konnte bald ein Spiele-
Goldstiick realisiert werden.

Unser Spieleschrank: Leider momentan noch etwas sparlich bestiickt...

4. Konkrete Umsetzung

4.1 Wann sollen die Spielwaren in den Schulalltag integriert werden?

Die Spiele sollen zum einen in den Unterricht integriert werden. Unser Schulalltag
beginnt mit einem offenen Anfang und in dieser Zeit konnen die Kinder die Spiele nut-
zen. Die Auswahl der dann zur Verfiigung stehenden Spiele wird von den Lehrerinnen
vorgenommen, den Bediirfnissen der Kinder und den Anforderungen des Unterrichts
angepasst. In dieser Anfangszeit konnen die Kinder durch das Spielen sowohl an ihrer
Teamfdhigkeit, ihrer Ausdauer und Konzentrationsfdhigkeit als auch an
ihren sprachlichen und kognitiven Fahigkeiten arbeiten. Die oftmals schon angespannt
in die Schule kommenden Kinder haben die Maglichkeit zu entspannen, zur Ruhe zu
kommen um dann im Unterricht besser mitarbeiten zu kénnen. Einen weiteren Einsatz
der Spiele sehen wir im Rahmen der Wochenplanarbeit. Hier kénnen die Spiele einge-
setzt werden um in Kleingruppen oder einzeln zu iliben, zu entspannen, Lerninhalte auf
das Spiel zu iibertragen oder umgekehrt durch das Spiel Strategien zu entwickeln,
die fiir die Bewdltigung der Wochenplanaufgaben hilfreich sind. Die Lehrerinnen kén-



nen die Spiele dort gezielt zur Forderung, zur Differenzierung und zur Beobachtung
von Gruppenprozessen einsetzten.

Zum anderen kénnen die Kinder unserer Schule zurzeit die wenigen schon vorhande-
nen Spiele in den Pausen nutzen und nehmen dieses Angebot auch gerne an. Gespielt
wird dann in der Pausenhalle. Dieses Angebot méchten wir erweitern und den Schiile-
rinnen ein Spielezimmer zur Verfiigung stellen. Dieser Raum ist bereits vorhanden und
konnte optimal als Spielezimmer eingerichtet werden. Die Kinder kénnen dort zum
einen in den Pausen spielen. Die Betreuung dieser Spielzeiten und die Ausleihe der
Spiele werden von den Schiilern, wie es auch jetzt schon iblich ist, eigenstdndig ge-
leitet. Immer zwei Schiiler der 3. Klassen ibernehmen in den Pausen die Ausleihe und
sorgen dafiir, dass die Spiele am Ende der Pause wieder vollstdndig in den
Spieleschrank zuriickgebracht werden.

Hier kdnnte das zukiinftige Spielezimmer entstehen!

42 Wer soll von dem Spielzeug an unserer Schule im besonderen Mafe profitieren?

Von dem Spieleangebot an unserer Schule sollen nach Maglichkeit natiirlich alle Kin-
der profitieren. Unser Augenmerk ist jedoch in besonderem MaBe auf die Kinder ge-
richtet, die aufgrund ihres sozialen Umfeldes oder ihrer familidren Situation benach-
teiligt sind und bisher kaum Erfahrungen mit pdadagogisch wertvollem Spielzeug ge-
macht haben. Wie weiter oben schon erwdhnt haben wir eine Vielzahl an Kindern, die
bis zum Schuleintritt kaum sinnvoll gefordert worden sind. Daraus ergibt sich, dass
gerade fiir die Vorschule und die unteren Klassen ein ,erhchter Spielebedarf" vor-
handen ist. Dennoch sehen wir die Notwendigkeit auch fiir die hoheren Klassen einige
Spiele zur Verfiigung zu stellen.



4.3 Wo soll gespielt werden?

Da Spielen ein Grundbediirfnis aller Kinder ist, sollten die Kinder auch tberall spielen
konnen. Schon jetzt spielen unsere Schiiler in den Pausen auf dem Schulhof, in der
Pausenhalle (mit dem sehr begrenzten Angebot) und in den Klassen mit den Spielen,
die dort von den Lehrkrdften, oftmals aus eigener Tasche finanziert, vorhanden sind.
Genau an diesen Orten, das heit iiberall in der Schule, sollen unsere Kinder spielen
konnen. Zusdtzlich mochten wir zum einen ein Spielezimmer einrichten, um aufzuzei-
gen, dass das Spielen ein wertvoller Beitrag zur Entwicklung der Personlichkeit ist
und auch als solches gewiirdigt werden sollte sowie zum anderen den Spieleeinsatz in
der Pausenhalle und im Unterricht verstdrken.

44  Wie soll die Betreuung des Spielangebotes organisiert und die Nachhaltigkeit
des Angebots gesichert werden?

In Anlehnung an das Prinzip von Themenkisten aus dem Sachunterricht sollen die
Spiele in Themenboxen organisiert werden und liber einen Farbcode den Kisten zuge-
ordnet werden. Diese Kisten werden dann im Spieleschrank deponiert. Die Bestiickung
der Kisten erfolgt zum einen fiir die Klassenstufen 1—3 und 4—6 und zum anderen
nach den Themenbereichen, in denen sie eingesetzt werden kénnen. So kohnen z.B.
Themenkisten entstehen mit Spielen zu den Bereichen Mathematik, Deutsch, SU,
Feinmotorik/Wahrnehmung, Sozialkompetenz und Strategie. Durch die Organisation
der Kisten in dieser Form konnen die Lehrkrdfte auch einzelne Boxen fiir eine be-
stimmte Zeit in ihre Klasse nehmen und dort gezielt einsetzen.

In den Klassen wird das Spieleangebot durch die jeweilige Lehrperson betreut. Die
Sonderpddagoginnen sind fiir die Betreuung in den Kleingruppen verantwortlich und
die Schiiler der dritten Klassen fiir die Ausleihe wihrend der Pausen. So iibernehmen
fast alle an Schule beteiligten Personengruppen Verantwortung fiir das Spielemateri-
al. Zusdtzlich wird durch eine Liste im Lehrerzimmer der Verbleib der einzelnen Spie-
lekisten in den Klassen dokumentiert und im Rahmen der Lehrerkonferenzen wird
vierteljahrlich eine Kontrolle des Spielmaterials im Spieleschrank vorgenommen, so-
dass die Vollstdndigkeit des Materials jederzeit gewdhrleistet ist.

45 Wie soll die Familie der Schiiler integriert werden?

Zum einen mdchten wir das Thema ,Spielen" auf den Elternabenden aufgreifen, um
eine hohere Akzeptanz und Wertschdtzung auf Seiten der Eltern zu erzielen, wenn im
Unterricht .nur® gespielt wird. Zum anderen wiren Klassenfeste im zukiinftigen
Spielezimmer denkbar und wiinschenswert.



5. Unsere Wiinsche

Wir wiinschen uns:

»  ein Spielezimmer, in dem die Kinder unter Aufsicht von Erwachsenen wdhrend
der Unterrichtszeit ausgewdhlte Spiele spielen kénnen.

»  eine Erweiterung des Angebotes im Spieleschrank.
»  mobile Spieleboxen zu thematischen Schwerpunkten,

Hieraus ergibt sich die Zusammenstellung unserer angefiigten Wunschliste!

Also, nun bitte die Karten auf den Tischl!
Diirfen wir uns auf viele tolle Spiele freuen? ©
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